LA SPIRITUALITE ET LES ACESDE LA VIE

Selon Jacques Gauthier notre entrée dans la vie n’‘est pas que
physique. La vie spirituelle est déja la, en germe dans le désir d’entrer
en relation avec le monde qui nous entoure.

Trois qualificatifs décrivent cette vie spirituelle naissante et qui va se
déployer tout au long de la vie.

Elle est trinitaire, soit filiale, dans la présence d’un Dieu personnel,
Pere, Fils et Esprit qui nous aime. Elle est aussi théologale ou par la
foi, I'espérance et la charité on peut toucher Dieu. A tous les ages de
la vie il faut croire, espérer et aimer un Dieu proche méme s'il est
caché. C’est aussi une vie sponsale soit une entrée progressive dans
une relation d’amour.

Voila le grand défi d’aimer ce que I'on a a vivre a tous les ages de la
vie.

Il donne a chacun des ages le qualificatif suivant :

L'enfance et la conscience d’amour ; l'adolescence et la quéte de
sens ; la trentaine et l'accueil de la vie ; la quarantaine et la crise du
désir ; la cinquantaine et la force d'un second souffle ; la soixantaine
et la voie de l'intériorité et enfin, la vieillesse et I'approche de la mort.

Pour Jacques Gauthier le lieu de I'expérience de Dieu c’est la vie. Il est
présent a chacune de ces étapes de croissance. D’un cceur a coeur
avec Lui, a peine perceptible dés le début de la vie, Il devrait prendre
de plus en plus de place tout au long du chemin. Il nous faut passer de
I’exploration de I'enfance a I’'essoufflement du jeune adulte pour vivre
la fécondité et I'émerveillement afin de golter a la sérénité et a la
sagesse. Le grand défi de fin de vie est de considérer la mort comme
une amie. Par elle nous entrons dans le coeur de Celui que nous avons
cherché toute notre vie. C'est une renaissance, un temps de
résurrection.
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